
第 58 回 豊川陸上競技大会についての連絡（豊川 AC） 

 

１ 日 時   2026年 4月 19日（日） ７：３０集合 ～各自の競技終了後解散 

２ 集合場所  豊川市陸上競技場の第１ゲート付近（100mゴール後方） 

３ 競技場でのおよその動き（コーチの指示に従って動きます） 

 〇 集合場所で ACコーチに「学年・性別・出場種目・氏名」を申し出て、名簿に印をつけてもらう。 

〇 種目ごとにウォーミングアップ → 競技 

〇 AC コーチに申し出て帰宅   ※1～3 年生の保護者は、第１ゲートにお迎えをお願いします。 

４ 持ち物 

 ・競技の服装（ACの Tシャツと運動に適した短パン。または ACユニフォーム。） 

 ・アスリートビブスを、胸と背にはっきり見えるように、四すみを安全ピンでつける。 

・３～６年生は、愛知陸協「小学生友の会」のビブス（男子は水色、女子はピンク）。 

    ・１・２年生は、白色ビブス。 ※白色ビブスは競技終了後、速やかにご返却ください。 

    ※事前に受け取れなかった場合は、当日の朝に申し出てください。 

 ・運動靴またはスパイクシューズ（全天候型の平行ピン 長さ 7mm以下） 

 ・帽子（キャップタイプ）、タオル 

 ・飲み物（スポーツドリンクやお茶など） 

 ・雨天が心配される場合は、雨具や着替え。 

 ※雨の中でアップをすることがあるかもしれないので、傘とカッパがあるとよい。 

５ その他 

 ・あらかじめ、豊川陸上競技協会のHPで、出場種目の組とレーン、アスリートビブスの番号、競技

時刻、競技注意事項などを確認しておくこと。 

・雨天決行。中止される場合は、当日の朝、豊川 ACのHPにアップする。 

・欠場する場合は、AC携帯 070-2213-6269 への連絡を。 

・保護者の観覧場所は、正面スタンドか、芝生スタンド。 

・招集は、豊川 ACコーチがまとめてする。（7時 30分の集合時点で出欠確認） 

・1000mに出場する選手は「腰ゼッケン」（当日配布）を、右腰につける。 

 ・1～3年 50mはスタンディングスタート。4年 50mと 5・6年 100mはクラウチングスタート。 

 ・記録は、WEBに掲載される。（HP記載の競技注意事項にQRコードあり） 

  ・このプリントとは別に連絡内容があれば、HP にアップする場合がある。大会前に豊川陸上競技

協会（豊川 AC）のHPで確認を。 

 

 

【問合せ先  豊川 ACコーチ・橋本 070-2213-6269】 


