
第 40回愛知県小学生陸上競技選手権大会の連絡（豊川 AC） 
 

１ 日 時   2026 年 10 月 25 日（日） ※各種目の集合時刻は、別表で確認してください。 

                     （出場種目の競技開始 2時間程度前） 
                         ＊ハードル出場者は７：４５集合 
 

２ 集合場所  半田ぴよログスポーツパーク陸上競技場の観客席中央あたり 

                       （東三河の指定場所） 

３ 持ち物 

 ・競技の服装（AC ユニフォーム。または ACの T シャツと運動に適した短パン） 

 ・愛知陸協友の会登録のアスリートビブスを胸と背につける（男子：水色、女子：桃色） 

 ・運動靴またはスパイクシューズ（長さ 9mm 以下。詳細は競技注意事項参照） 

 ・帽子（キャップタイプ）、タオル 

 ・飲み物（スポーツドリンクやお茶など）、必要に応じて捕食（ゼリー、バナナ） 

 ・競技に必要な用具（バトン、ダッシュマークなど） 

 ・必要に応じて、昼食（競技前に昼食を摂る場合は、競技開始３～４時間前までに） 

 ・天候によって、雨対策の準備 

（傘やカッパ、大き目のビニル袋、多めの着替え、長袖など） 

 

４ その他 

 ・あらかじめ、愛知陸上競技協会の HP で、出場種目の競技順や組とレーン、競技時刻、招集時

刻、競技注意事項、東三河地区の控え場所などを確認しておいてください。 

 ・競技場への出入りには、アスリートビブスを見せる必要があります。 

 ・終日の日程なので、競技時間が昼をまたぐ場合は、昼食を食べる時間にも気を配るとよいでし

ょう。必要であれば、昼食を準備してください。おにぎりやパンなどの軽食も有効です。食事

は競技の３～４時間前までに摂るようにします。それ以降はゼリーやバナナなどすぐにエネル

ギーに代わるもので補給。 

 ・競技に必要ない物は持ってこないようにしてください。（菓子、ゲームなど） 

 ・招集所等では、荷物はひとまとめにできるビニル袋またはバッグにまとめて管理すること。 

（名前とチーム名が分かるように書く）  

 ・駐車場が指定されていますので、駐車不可の場所には絶対にとめないようにお願いします。 

・欠場する場合は、AC 携帯 070-2213-6269 への連絡を。競技が終わって帰るときには、コーチ

に声をかけてください。 

 ・このプリントとは別に連絡内容があれば、HP にアップする場合があります。大会前に豊川陸

上競技協会（豊川 AC）の HP で確認を。 

   

 

 

      【問合せ先  豊川 AC コーチ・橋本 070-2213-6269】 


